
EIS
EIWEIß

(G)
GESAMTFETT 

(G)
DAVON

GESÄTTIGTE
FETTSÄUREN (G)

KOHLENHY-
DRATE

(G)

ZUCKER
(G)

SALZ
(G)

ENERGIE
(KCAL / 100G)

ENERGIE
(KJ / 100G)

AMARENA 3,42 5,26 3,02 31,63 28,05 0,05 189,15 830,80
KAFFEE 100% ARABICA 5,02 6,56 3,75 26,51 24,24 0,07 184,53 776,19
KARAMELL MIT GESALZENER BUTTER 3,73 10,24 6,74 25,70 23,02 0,40 210,07 877,97
CHAI LATTE 4,4 8,4 5,4 21,0 19 0,1 177,0 741,0
CHEESECAKE HEIDELBEEREN 5,39 7,87 5,31 28,93 26,30 0,26 208,23 874,32
SCHOKOLADE AMORINO 4,22 5,38 3,15 27,67 26,17 0,04 180,14 759,28
WEISSE SCHOKOLADE HEIDELBEERE 4,60 10,00 6,00 26,00 24,00 0,10 214,00 899,00
SCHOKOLADE ECUADOR REINE HERKUNFT 4,91 8,45 5,06 25,26 22,72 0,05 202,69 853,94
CREMA ORANGENBLÜTE 7,42 8,89 3,01 24,32 19,70 0,12 205,01 860,47
DULCE DE LECHE 5,14 8,13 5,29 25,16 21,44 0,15 194,99 818,71
FIOR DI LATTE UND PISTAZIEN-TOPPING 4,35 16,18 5,28 32,37 27,96 0,10 293,00 1224,35
L'INIMITABILE 4,78 12,58 3,43 25,84 24,75 0,07 236,78 992,14
RUM EISKASTANIE 3,23 5,34 3,38 33,97 27,58 0,04 191,42 799,12
MASCARPONE UND FEIGEN 4,11 6,89 4,37 28,26 25,13 0,07 191,82 806,48
MINZE UND SCHOKOLADENSPLITTER 3,70 6,90 4,30 27,56 24,00 0,05 187,84 789,62
HASELNUSS 4,43 10,80 2,62 25,20 24,05 0,04 214,99 904,23
HASELNUSS UND GIANDUJA-TOPPING 4,50 18,07 3,33 30,07 29,02 0,07 301,27 1260,29
KOKOSNUSS AUS SRI LANKA 3,93 7,00 5,01 24,41 20,99 0,06 177,21 744,35
NOUGAT 5,70 8,60 2,00 25,00 22,00 0,10 201,00 844,00
PISTAZIE MAWARDI SUBLIME 6,36 11,25 4,11 24,52 23,14 0,33 225,76 944,87
STRACCIATELLA 4,31 8,65 5,54 28,33 22,85 0,06 208,82 876,85
SPECULOOS GLUTENFREI 3,60 5,60 3,50 30,00 24,00 0,08 186,00 785,00
TIRAMISU GLUTENFREI 4,71 10,09 5,07 27,17 23,25 0,09 218,35 915,31
VANILLE BOURBON AUS MADAGASKAR 3,70 5,25 3,33 28,39 22,84 0,05 174,43 734,28
JOGHURT MIT 0% FETT 3,76 5,36 3,44 26,59 23,62 0,07 171,15 720,83

SORBETS
ANANAS MINZE
BANANE AUS BRASILIEN
SCHOKOLADE BIO
LIMONE BIO FEMMINELLO AUS SYRACUSE (SIZILIEN)
LIMETTE MIT BASILIKUM
KOKOSNUSS MANGO LIMETTE
ERDBEERE 
HIMBEERE 

HIMBEERE UND WEISSE SCHOKOLADE TOPPING

PASSIONSFRUCHT
ROTE FRÜCHTE
MANDARINE VON SIZILIEN
MANGO ALFONSO AUS INDIEN
ORANGE ZIMT BIO
BLUTORANGE

PISTAZIE

HIBISCUS-BIRNE

KALORIEN 
MISST DIE AUS DEN NÄHRSTOFFEN ERHALTENE
ENERGIE IM ORGANISMUS (PROTEINE,
FETT, KOHLENHYDRATE...). SIE WERDEN IN
KILOKALORIEN ANGEGEBEN.

PROTEINE
SIND DIE GRUNDBAUSTEINE FÜR UNSEREN
ORGANISMUS. Z.B. FLEISCH, FISCH UND EIER.

FETTE
SIND WICHTIG FÜR UNSEREN KÖRPER. 
MAN FINDET SIE IN GROSSEN MENGEN IN 
«FETTEN» (ÖLE, BUTTER UND SAHNE...) UND 
FETTNAHRUNGSMITTELN (GEPÖKELTES FLEISCH, 
KÄSE, GEBRATENE NAHRUNGSMITTEL).

KOHLENHYDRATE
SIND EINE WICHTIGE ENERGIEQUELLE FÜR
DEN ORGANISMUS. DIE WICHTIGSTEN
PLANZLICHEN KOHLEHYDRATE SIND KÖRNER,
FRÜCHTE, USW.
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leiden sie an einer lebensmittelallergie oder unverträglichkeit ?
amorino informiert sie…

nährwerte für 100gr

EIS EIER NÜSSE MILCH SOJA ERDNUSS SULFITE GLUTEN

AMARENA
KAFFEE 100% ARABICA
KARAMELL MIT GESALZENER BUTTER
CHAI LATTE
CHEESECAKE HEIDELBEEREN
SCHOKOLADE AMORINO
WEISSE SCHOKOLADE HEIDELBEERE
SCHOKOLADE ECUADOR REINE HERKUNFT
CREMA ORANGENBLÜTE
DULCE DE LECHE
FIOR DI LATTE UND PISTAZIEN-TOPPING
L'INIMITABILE
RUM EISKASTANIE
MASCARPONE UND FEIGEN
MINZE UND SCHOKOLADENSPLITTER
HASELNUSS
HASELNUSS UND GIANDUJA-TOPPING
KOKOSNUSS AUS SRI LANKA
NOUGAT
PISTAZIE MAWARDI SUBLIME
STRACCIATELLA
SPECULOOS GLUTENFREI
TIRAMISU GLUTENFREI
VANILLE BOURBON AUS MADAGASKAR
JOGHURT MIT 0% FETT

SORBETS
ANANAS MINZE 1,00 0,30 0,00 35,00 32,00 0,01 145,00 614,00
BANANE AUS BRASILIEN 0,63 0,08 0,02 32,40 27,86 0,00 134,22 568,83
SCHOKOLADE BIO 2,55 4,70 2,74 29,75 26,79 0,03 177,53 746,78
LIMONE BIO FEMMINELLO AUS SYRACUSE (SIZILIEN) 0,44 0,06 0,01 28,73 26,35 0,01 117,90 498,39
LIMETTE MIT BASILIKUM 0,30 0,01 0,00 31,00 26,70 0,00 124,36 528,15
KOKOSNUSS MANGO LIMETTE 0,70 3,50 3,20 27,00 25,00 0,01 141,00 596,00
ERDBEERE 0,72 0,22 0,00 26,76 23,66 0,11 111,03 470,67
HIMBEERE 0,60 0,02 0,00 29,08 26,05 0,11 117,37 498,21
HIMBEERE UND WEISSE SCHOKOLADE TOPPING 1,41 8,52 0,93 35,28 32,96 0,03 222,37 933,68
PASSIONSFRUCHT 0,42 0,06 0,00 31,86 28,79 0,01 126,53 535,45
ROTE FRÜCHTE 0,64 0,14 0,02 30,11 16,22 0,00 93,11 388,25
MANDARINE VON SIZILIEN 0,51 0,12 0,00 31,06 27,56 0,00 126,35 537,94
MANGO ALFONSO AUS INDIEN 0,43 0,09 0,02 37,17 32,36 0,00 149,08 632,19
ORANGE ZIMT BIO 0,50 0,00 0,00 28,00 25,00 0,03 116,00 488,00
BLUTORANGE 0,52 0,00 0,00 29,42 25,90 0,03 119,49 504,20
PISTAZIE 3,22 7,74 1,65 27,18 24,45 0,41 193,28 811,15
HIBISCUS-BIRNE 0,51 0,00 0,00 29,04 27,04 0,00 123,38 524,51

*ANDERE ALLERGENE: SCHWEFELDIOXID UND SULFITE IN KONZENTRATIONEN VON MEHR ALS 10 MG/KG ODER 10 MG/L (AUSGEDRÜCKT ALS SO2), SELLERIE UND SELLERIEPRODUKTE, KREBSTIERE UND KREBSTIERPRODUKTE, SESAMSAMEN UND SAMEN-
SAMENPRODUKTE, LUPINEN UND LUPINENPRODUKTE, WEICHTIERE UND WEICHTIERPRODUKTE, SENF UND SENFPRODUKTE, FISCH UND FISCHPRODUKTE.

SPUREN ANDERER ALLERGIEAUSLÖSENDER ZUTATEN*, DIE NICHT FREIWILLIG BEI DER HERSTELLUNG DER PRODUKTE BEI UNSEREN LIEFERANTEN, IN UNSERER PRODUKTIONSSTÄTTE ODER IN UNSEREN GESCHÄFTEN 
VERWENDET WURDEN, MÖGLICH. UNSERE PRODUKTE ENTHALTEN WEDER ALKOHOL, NOCH TIERGELATINE. EINIGE PRODUKTE ENTHALTEN KARTOFFELPROTEIN. FÜR WEITERE INFORMATIONEN WENDEN SIE SICH BITTE DIREKT 
AN UNSERE MITARBEITER.

SOJABOHNEN
UND DEREN
ERZEUGNISSE.

EIER UND
DEREN
ERZEUGNISSE.

MILCH UND ANDERE
MILCHPRODUKTE
(EINSCHLIESSLICH 
LAKTOSE).

SCHALENFRÜCHTE (MANDELN, PISTAZIEN, KASTANIEN,
PINIENKERNE, HASELNÜSSE, WALNÜSSE, CASHEWKERNE, 
PECANNÜSSE, PARANÜSSE, MACADAMIA, QUEENSLAND) 
UND DEREN ERZEUGNISSE.

ERDNUSS UND
ERDNUSSPRODUKTE.

GLUTENHALTIGE GETREIDE 
(WEIZEN, HAFER, GERSTE, 
ROGGEN, DINKEL, KAMUT)
UND DEREN ERZEUGNISSE.

SCHWEFELDIOXID 
UND SULFITE.


