
GELADO
PROTÉINAS

(G)
LÍPIDOS

TOTAIS (G)
ÁCIDOS GORDOS

SATURADOS
(G)

HIDRATOS
DE CARBONO

(G)
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(G)
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(G)

ENERGIA
(KCAL / 100G)

ENERGIA
(KJ / 100G)

AMARENA 3,42 5,26 3,02 31,63 28,05 0,05 189,15 830,80
CAFÉ 100% ARABICA 5,02 6,56 3,75 26,51 24,24 0,07 184,53 776,19
CARAMELO COM MANTEIGA SALGADA (SAL DO MAR DE GUÉRANDE) 3,73 10,24 6,74 25,70 23,02 0,40 210,07 877,97
CHAI LATTE 4,4 8,4 5,4 21,0 19 0,1 177,0 741,0
CHEESECAKE MIRTILOS 5,39 7,87 5,31 28,93 26,30 0,26 208,23 874,32
CHOCOLATE AMORINO 4,22 5,38 3,15 27,67 26,17 0,04 180,14 759,28
CHOCOLATE BRANCO E MIRTILOS 4,60 10,00 6,00 26,00 24,00 0,10 214,00 899,00
CHOCOLATE EQUADOR PURA ORIGEM 4,91 8,45 5,06 25,26 22,72 0,05 202,69 853,94
CREMA FLOR DE LARANJEIRA 7,42 8,89 3,01 24,32 19,70 0,12 205,01 860,47
DOCE DE LEITE 5,14 8,13 5,29 25,16 21,44 0,15 194,99 818,71
FIOR DI LATTE E COBERTURA DE PISTÁCHIO 4,35 16,18 5,28 32,37 27,96 0,10 293,00 1224,35
INIMITÁVEL 4,78 12,58 3,43 25,84 24,75 0,07 236,78 992,14
CASTANHA GELADA COM RUM 3,23 5,34 3,38 33,97 27,58 0,04 191,42 799,12
MASCARPONE E FIGOS 4,11 6,89 4,37 28,26 25,13 0,07 191,82 806,48
MENTA E PEDAÇOS DE CHOCOLATE 3,70 6,90 4,30 27,56 24,00 0,05 187,84 789,62
AVELÃ 4,43 10,80 2,62 25,20 24,05 0,04 214,99 904,23
AVELÃ E COBERTURA DE GIANDUIA 4,50 18,07 3,33 30,07 29,02 0,07 301,27 1260,29
CÔCO DO SRI LANKA 3,93 7,00 5,01 24,41 20,99 0,06 177,21 744,35
NOUGAT 5,70 8,60 2,00 25,00 22,00 0,10 201,00 844,00
PISTÁCHIO MAWARDI SUBLIME 6,36 11,25 4,11 24,52 23,14 0,33 225,76 944,87
STRACCIATELLA 4,31 8,65 5,54 28,33 22,85 0,06 208,82 876,85
SPECULOOS SEM GLÚTEN 3,60 5,60 3,50 30,00 24,00 0,08 186,00 785,00
TIRAMISÚ SEM GLÚTEN 4,71 10,09 5,07 27,17 23,25 0,09 218,35 915,31
BAUNILHA BOURBON DE MADAGÁSCAR 3,70 5,25 3,33 28,39 22,84 0,05 174,43 734,28
IOGURTE COM IOGURTE 0% GORDURA 3,76 5,36 3,44 26,59 23,62 0,07 171,15 720,83

SORVETE
ANANÁS MENTA
BANANA NANICA DO BRASIL
CHOCOLATE BIO
LIMÃO BIO FEMMINELLO DI SIRACUSA (SICÍLIA)
LIMA E MANJERICÃO
CÔCO MANGA LIMA
MORANGO
FRAMBOESA

FRAMBOESA E COBERTURA DE CHOCOLATE BRANCO

MARACUJÁ
FRUTOS VERMELHOS
MANDARINA NA SICILIA
MANGA ALPHONSO DA ÍNDIA
LARANJA CANELA BIO
LARANJA SANGUINEA
PISTÁCHIO
PÊRA HIBISCO

AS CALORIAS 
MEDEM A ENERGIA QUE OS NUTRIENTES
FORNECEM AO NOSSO ORGANISMO
(PROTEÍNAS, LÍPIDOS, GLÍCIDOS...) E SÃO
EXPRESSAS EM QUILOCALORIAS.

AS PROTEÍNAS
SÃO OS TIJOLOS DO NOSSO ORGANISMO.
ENCONTRAM-SE SOBRETUDO NAS CARNES,
PEIXES E OVOS…

OS LÍPIDOS
OU MATÉRIAS GORDAS, SÃO INDISPENSÁVEIS 
AO NOSSO CORPO E ENCONTRAM-SE EM 
QUANTIDADES IMPORTANTES EM MATÉRIAS GORDAS 
(ÓLEOS, MANTEIGA, NATAS…) E EM ALIMENTOS 
GORDUROSOS (CHARCUTARIA, QUEIJO, FRITOS…)

OS GLÍCIDOS
SÃO UMA FONTE INDISPENSÁVEL DE ENERGIA
PARA O NOSSO ORGANISMO. AS PRINCIPAIS
FONTES NATURAIS DE GLÍCIDOS SÃO OS
VEGETAIS (CEREAIS, FRUTA...)
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*OUTROS ALÉRGENOS: DIÓXIDO DE ENXOFRE E SULFITOS EM CONCENTRAÇÕES SUPERIORES A 10 MG/KG OU 10 MG/L (EM TERMOS DE SO2), AIPO E PRODUTOS À BASE DE AIPO, CRUSTÁCEOS E PRODUTOS À BASE DE CRUSTÁCEOS, SEMENTES DE SÉSAMO 
E PRODUTOS À BASE DE SEMENTES DE SÉSAMO, TREMOÇO E PRODUTOS À BASE DE TREMOÇO, MOLUSCOS E PRODUTOS À BASE DE MOLUSCOS, MOSTARDA E PRODUTOS À BASE DE MOSTARDA, PEIXES E PRODUTOS À BASE DE PEIXE.

sofre de alguma intolerância ou de alguma alergia alimentar ?
a amorino informa…

valores nutricionais por 100gr

POSSÍVEIS VESTÍGIOS DE OUTROS INGREDIENTES ALERGÉNICOS* NÃO INCORPORADOS VOLUNTARIAMENTE DURANTE O FABRICO DOS PRODUTOS NOS NOSSOS FORNECEDORES, NO NOSSO LABORATÓRIO OU DURANTE A 
SUA UTILIZAÇÃO NAS LOJAS. OS NOSSOS PRODUTOS NÃO CONTÊM ÁLCOOL NEM GELATINA ANIMAL. ALGUNS PRODUTOS CONTÊM PROTEÍNA DE BATATA. PARA QUALQUER INFORMAÇÃO, AGRADECEMOS QUE CONTACTE A 
EQUIPA DA LOJA.

SOJA E
PRODUTOS À
BASE DE SOJA.

OVOS E
PRODUTOS À
BASE DE OVOS.

LEITE E PRODUTOS
À BASE DE LEITE
(INCLUINDO 
LACTOSE).

FRUTOS DE CASCA RIJA (AMÊNDOAS, PISTÁCIOS, CASTANHA, 
PINHOLI, AVELÃS, NOZES, CASTANHAS DE CAJU, NOZES 
PÉCAN, CASTANHAS DO BRASIL, NOZES DE MACADAMIA OU 
DO QUEENSLAND) E PRODUTOS À BASE DESTES FRUTOS.

AMENDOINS 
E PRODUTOS 
À BASE
DE AMENDOINS.

GELADO OVOS FRUTOS DE
CASCA RIJA LEITE SOJA AMENDOINS SULFITOS GLUTEN

AMARENA
CAFÉ 100% ARABICA
CARAMELO COM MANTEIGA SALGADA (SAL DO MAR DE GUÉRANDE)
CHAI LATTE
CHEESECAKE MIRTILOS
CHOCOLATE AMORINO
CHOCOLATE BRANCO E MIRTILOS
CHOCOLATE EQUADOR PURA ORIGEM
CREMA FLOR DE LARANJEIRA
DOCE DE LEITE
FIOR DI LATTE E COBERTURA DE PISTÁCHIO
INIMITÁVEL
CASTANHA GELADA COM RUM
MASCARPONE E FIGOS
MENTA E PEDAÇOS DE CHOCOLATE
AVELÃ
AVELÃ E COBERTURA DE GIANDUIA
CÔCO DO SRI LANKA
NOUGAT
PISTÁCHIO MAWARDI SUBLIME
STRACCIATELLA
SPECULOOS SEM GLÚTEN
TIRAMISÚ SEM GLÚTEN
BAUNILHA BOURBON DE MADAGÁSCAR
IOGURTE COM IOGURTE 0% GORDURA

SORVETE
ANANÁS MENTA 1,00 0,30 0,00 35,00 32,00 0,01 145,00 614,00
BANANA NANICA DO BRASIL 0,63 0,08 0,02 32,40 27,86 0,00 134,22 568,83
CHOCOLATE BIO 2,55 4,70 2,74 29,75 26,79 0,03 177,53 746,78
LIMÃO BIO FEMMINELLO DI SIRACUSA (SICÍLIA) 0,44 0,06 0,01 28,73 26,35 0,01 117,90 498,39
LIMA E MANJERICÃO 0,30 0,01 0,00 31,00 26,70 0,00 124,36 528,15
CÔCO MANGA LIMA 0,70 3,50 3,20 27,00 25,00 0,01 141,00 596,00
MORANGO 0,72 0,22 0,00 26,76 23,66 0,11 111,03 470,67
FRAMBOESA 0,60 0,02 0,00 29,08 26,05 0,11 117,37 498,21

FRAMBOESA E COBERTURA DE CHOCOLATE BRANCO 1,41 8,52 0,93 35,28 32,96 0,03 222,37 933,68

MARACUJÁ 0,42 0,06 0,00 31,86 28,79 0,01 126,53 535,45
FRUTOS VERMELHOS 0,64 0,14 0,02 30,11 16,22 0,00 93,11 388,25
MANDARINA NA SICILIA 0,51 0,12 0,00 31,06 27,56 0,00 126,35 537,94
MANGA ALPHONSO DA ÍNDIA 0,43 0,09 0,02 37,17 32,36 0,00 149,08 632,19
LARANJA CANELA BIO 0,50 0,00 0,00 28,00 25,00 0,03 116,00 488,00
LARANJA SANGUINEA 0,52 0,00 0,00 29,42 25,90 0,03 119,49 504,20
PISTÁCHIO 3,22 7,74 1,65 27,18 24,45 0,41 193,28 811,15

PÊRA HIBISCO 0,51 0,00 0,00 29,04 27,04 0,00 123,38 524,51
 

CEREAIS QUE CONTÊM GLÚTEN 
(TRIGO, CENTEIO, CEVADA, AVEIA, 
ESPELTA, KAMUT) E PRODUCTOS À 
BASE DESTES CEREAIS.

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE 
E SULFITOS.


